Echo van het hart
met contrastvioeistof

Naar het ziekenhuis? Lees eerst de informatie op www.asz.nl/brmo.
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Inleiding

U heeft binnenkort een afspraak voor het maken van een echo van
uw hart met contrastvloeistof. We noemen dit een contrast-echo-
dopplercardiogram. In deze folder leest u hier meer over.

Doel van het onderzoek

Het doel van het onderzoek is het bekijken van de bloedstroom in
uw hart. Met contrastvloeistof kunnen we dit beter zien.

Voorbereiding

Er is geen speciale voorbereiding nodig voor dit onderzoek. U kunt
gewoon eten en drinken.

Het is niet standaard dat uw partner of een andere begeleider bij het
onderzoek is. Kinderen mogen niet mee naar binnen.

Het onderzoek begint om 10.45 uur.

Wilt u er 5 minuten voor het onderzoek zijn? Als u te laat bent kan
het onderzoek misschien niet doorgaan. Er moet dan een nieuwe
afspraak gemaakt worden.

U meldt zich op afdeling G1 op de locatie Dordwijk. Dit is de
dagbehandeling.

De verpleegkundige plaatst een infuus in uw arm. Meestal is dit de
rechterarm. Via dit infuus krijgt u het contrastmiddel.



Echo-dopplercardiogram met
contrastvloeistof

Met geluidsgolven brengen we uw hart in beeld. Zo kunnen we
bekijken of er misschien iets niet goed is. Door de contrastvloeistof
kunnen we goed zien of er in het hart een directe verbinding is
tussen de rechterkant van het hart en de linkerkant.

Het onderzoek

Voor het onderzoek doet u uw bovenkleding uit. Daarna gaat u op
de onderzoeksbank liggen, op uw linkerzij of op uw rug. De
cardioloog geeft u het contrastmiddel via het infuus. Het kan zijn dat
u tijdens het onderzoek een paar keer contrastvloeistof krijgt.

De echografist die de echo maakt zit naast u.

Het maken van de echo gebeurt met een apparaatje. De echografist
beweegt het apparaatje rustig over uw borst heen en weer. De
geluidsgolven worden via het apparaatje omgezet in beelden op het
beeldscherm naast u. Behalve het zien van de beelden kunnen we
ook de bloedstroom horen.



Afbeelding: echo-cardiografie

Beleving

We vertellen zo goed mogelijk wat u kunt verwachten aan ongemak
of pijn bij een onderzoek. Toch maakt iedereen dat anders mee en
op zijn eigen manier. Vertel het ons als u het onderzoek spannend
vindt of als u ongerust bent. Dan houden we daar extra rekening
mee.

Na het onderzoek

Na het onderzoek verwijdert de verpleegkundige het infuus. Daarna
mag u naar huis. Het contrastmiddel verdwijnt vanzelf uit uw
lichaam. U hoeft hier niets voor te doen.



Als u niet kunt komen

Als u niet naar de afspraak kunt komen, belt u dan op zijn minst 24
uur van tevoren de polikliniek Cardiologie. Wij zijn bereikbaar van
maandag t/m vrijdag tussen 08.00-12.00 en 13.00-16.30 uur via tel.
(078) 652 33 60.

Tot slot

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen? Bel dan gerust
naar de polikliniek Cardiologie, tel. (078) 652 33 60. Dit kan van
maandag t/m vrijdag tussen 08.00 -12.00 en 13.00 -16.30 uur. We
helpen u graag.

Behandelpadapp

Download de gratis app ‘Patient Journey’. Accepteer de push
notificaties en zoek bij zorginstelling naar ‘Asz Behandelpad'.
Daarna kiest u bij behandeling voor Welkom bij het Hartcentrum
(onder het specialisme Cardiologie) en druk op start

Daar vindt u onder andere alle informatie over het hart, de
onderzoeken en behandelingen, de afdelingen van ons
Hartcentrum, folders, onze cardiologen, informatie na ontslag etc.
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Download onze app

Welkom bij het Hartcentrum

Geef hier uw mening over deze folder www.asz.nl/foldertest/

De afbeelding komt van Shutterstock en is via een licentieovereenkomst door
ons gekocht. Daarom mag u deze afbeelding niet gebruiken of kopiéren. Voor
het eigen gebruik van deze afbeelding kijkt u op www.shutterstock.com.
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