INSTRUCCIONES PARA EL EXAMEN DE MMR (incl. SARM y albert
C.auris) schweitzer

En este paquete encontrara los materiales para el examen de MMR (microorganismos
multirresistentes) y la bacteria SARM y la C.auris.

Contenido del paquete

6 sets de extraccién compuestos por un bastoncillo de algodén y un tubo lleno de un medio de cultivo
1 bolsita de seguridad (bolsa de plastico con una tira adhesiva en la parte superior)

Material absorbente (funda blanca con 3 bolsillos de insercion)

1 sobre de devolucién para correo médico con soporte de cartén y tira adhesiva

1 folleto informativo «<Examen de SARM y otros MMR>»

6 etiquetas con el lugar de extraccion

1 formulario de solicitud (verde) para el examen microbiolégico

Recogida de los bastoncillos de algod6n

1. Abra el envase y extraiga el tubo.
2. Extraiga el bastoncillo de algodon. Para tomar la muestra, agarre el bastoncillo por encima del punto de
ruptura coloreado,
no por debajo del mismo. Extraiga el material siguiendo el siguiente esquema.
SARM/ Nariz Pasese un bastoncillo de algodon por el interior de ambas
C.auris fosas nasales, haciendo movimientos circulares firmes.
SARM/ Garganta Introddzcase un bastoncillo hasta la parte posterior de la
C.auris garganta y paseselo por la pared faringea, a la altura de las
amigdalas.
SARM/ Perineo Pasese un bastoncillo de algodon por la piel entre los
C.auris genitales y el ano.
SARM/  Herida Pasese un bastoncillo por la herida.
MMR/
C.auris
MMR/ Recto Introdlzcase un bastoncillo de algodén en el ano o paselo por
C.auris sus heces. El bastoncillo debe quedar descolorido.
C.auris  Axila/ingle Pasese un bastoncillo de algodon por el interior de ambas
axilas e ingles.

3. Abra el tubo e introduzca el bastoncillo de algodén.

4. Rompa el bastoncillo por el punto de ruptura coloreado.

5. Enrosque el tapdn en el tubo. Apriételo bien para evitar posibles escapes.

6. Escriba en todos los tubos: su nombre, su fecha de nacimiento y la fecha de extraccién.

7. En el tubo, debajo de esos datos, pegue la etiqueta que indica dénde se ha tomado la muestra.

Cumplimentar el formulario de solicitud para el examen microbioldgico

e Datos del paciente (nombre, fecha de nacimiento, direccion).

e Fecha de extraccion.

e Sitiene una herida, marque Herida (wond) bajo el epigrafe «Materiales adicionales» e indique donde se
encuentra.

Procedimiento para entregar los bastoncillos de algodén con el formulario de solicitud

e Meta los bastoncillos de algodén en los bolsillos de insercién de la funda blanca (material absorbente).

¢ Introduzca la funda blanca en la bolsita de seguridad y ciérrela con la tira adhesiva (retire la tira
blanca, presione por delante y por detras).

¢ Meta la bolsita de seguridad y el formulario de solicitud entre el soporte de carton del sobre de
devolucion.

e Cierre el sobre de devolucion con la tira adhesiva (retire de la tira plateada, presione por delante y por
detras) presione por delante y por detras).

Puede hacernos llegar el sobre de una de las siguientes maneras:
e Por correo (no es necesario un sello); o bien
e Entregandolo en el mostrador del departamento de extraccidén de sangre de las distintas del hospital



Albert Schweitzer; o bien
e Trayéndolo directamente a RLM. (Direccién: RLM Dordrecht, Albert Schweitzerplaats 25,
3318 AT Dordrecht [Paises Bajos])
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